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Soutasti procesu vzdélavani je i predchazeni vzniku psychologicko-patologickych jevd u Zakd v ramci
¢kolniho preventivniho programu (SPP). Tento SPP je dostupny véem zaméstnanctim Skoly i zakonnym
zastupclim &k ve Skole nebo prostfednictvim webovych stranek Skoly.

V ramci prevence rizikového chovani (§ikana a kybersikana, legélni a nelegalni navykové latky, poruchy
pfijmu potravy, psychické problémy, kradeZe, vandalismus, rizikové sexudlni chovani, rasismus a

xenofobie apod.) je potieba v&novat zvygenou pozornost jakymkoliv zménam v chovani i prospéchu,
které se u jednotlivce nebo v kolektivu vyskytnou. Pfi jakékoliv zméné chovani nebo i podezfeni je

vidy nutné:
e pokud se tykd jednotlivce, promluvit si s nim v bezpeném a chranéném prostiedi a pokusit se

Zjistit pricinu zmény,
e o zjidténych poznatcich informovat tfidniho ucitele, feditele 3koly, metodika prevence a

vychovného poradce,
e pokud se zména tyka celého kolektivu, spolupracovat pfi jeho Setfeni s feditelkou 3koly,
t¥idnimi uciteli, metodikem prevence, vychovnym poradcem, popf. se Skolnim psychologem

nebo psychology z PPP,
e tFdni utitel o zjit&ném stavu informuje zékonného zéstupce Zéka a s ohledem na situaci bud’

individudIng, nebo prostiednictvim mimoradné rodicovské schiizky zékonnému zastupci/cim
nabidne pomoc pfi feseni a doporuéi poradenskeé zafizeni.

Zakonnym zéstupctim zakG $kolni Fad garantuje mozZnost ziskani informaci o prospéchu a chovani jejich
déti. Dale gkolni fad umozZiiuje Zadat objasnéni hodnoceni prospéchu, chovéni a postupd reseni
vzniklého problému. Zdkonni zéstupci maji moZnost se obratit na reditele Skoly a Zadat presetieni

situace.

Tridni ucitelé pfi podezieni na zanedbani povinné péce o dité, télesné tresty, domdci nasili, apod.
upozorni zédkonné zastupce a informuji o dané skutecnosti vedeni 3koly, vychovného poradce a
$kolniho metodika prevence. Stejné postupuji pfi obdrZeni této informace od jinych pedagogq,
zaméstnancu $koly ¢i Zakh. Pokud nedojde k pozitivni zméné, hldsi situaci reditel Skoly na odbor péce

o dité a na policii.

Vsichni zaméstnanci $koly, Zaci i rodice byli informovani prostiednictvim webovych stranek skoly, kde je
tento dokument k nahlédnuti. Dile je dokument k dispozici u $kolniho metodika prevence v listinné

podobé.
3kolni metodik prevence: Mgr. Denisa Andélova
kolni vychovny poradce: RNDr Matus Ivan, Ph.D.

$kolni psycholog: MSc. Kristyna Seniglova
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Megr. Alexandra Sedmihradsks — psycholog z PPP pro Gymnéazium Cakovice

email: sedmihradska@ppp9.cz

Poradenskd a jing preventivnf zafizenf:

Pedagogicko-psychologické poradna pro Prahu3a9 www.ppp3a9.cz

U Nové skoly 871

Praha 9 - Vyso&any

190 00

Tel: 266 312 530, 266 310 939

Mgr. Monika Podrabska Skotnickd — vedouci poradny pro Prahu 9

e-mail: podrabska@ppp9.cz

PhDr. Markéta Fryvaldska — zastupkyné pro pracoviité Vysotany

e-mail: fryvaldska@ppp?9.cz

Mgr. Markéta Binova - metodicka prevence
tel: +420 606 708 217

e-mail: binova@ppp9.cz

Mgr. Hedvika Hlavinova — metodicka prevence

e-mail: koderova@ppp9.cz

Protidrogovy koordinator

Radka Polakova, UMC Praha 9, UMC Praha 18 - Letfiany, Bechyfiska 639, 199 00 Praha 9, 284
028 157, radka.polakova@letnany.cz

Ambulantni 1é¢ba rizikového chovani

Vedouci programu: Mgr. Alexandra Roubalovd
Mezigkolska 1120/2, 169 00 Praha 6

Tel.: 233 355459, 777 161 168

e-mail: ambulance@prevcentrum.cz
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DileZité kontakty:
Bily kruh bezpe¢i

Obcanské sdruzeni pro pomoc obétem trestné Cinnosti
tel.: 257 317 110

e-mail: centrala.praha@bkb.cz

Linka bezpecf
pro déti/Zaky - tel.: 116 111

pro rodice, pedagogy, dospélé-ob&any majici strach o dité tel.: 116 000
pro dospélé s problémem tel.: 116 123

pro obéti, svédky doméciho nasili tel.: 116 006

e-mail: pomoc@linkabezpeci.cz

www.linkabezpeci.cz

Détské krizové centrum

V Zapoli 1250/21, 141 00 Praha 4 — Michle
NON-STOP telefon Linky davéry: 241 484 149
e-mail internetové Linky davéry: problem@ditekrize.cz

Domdci nésili DONA

Telefonicka pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim
tel.: 2 51 51 13 13 - nepretrzity provoz
e-mail: dona.linka@bkb.cz

Stredisko DROP-IN

Komplexni prevence a péce o uzivatele nelegalnich drog a jejich rodinné pfisludniky
Karoliny Svétlé 18

11000 Praha 1

tel: 222 221124

e-mail: stredisko@dropin.cz

Nonstop Linka pomoci:222 221 431

Konzultaéni telefonni linky:

PhDr. lvan Douda - 602 317 173
MUDr. Jifi Presl - 602 317 174
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PORADNA pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy

ChelCického 39, 130 00 Praha 3

tel.: 222 582 942 linka 41 nebo 40

mobil: 774 927 553, 776 504 391

e-mail: miluse.konecna@csspraha.cz ; iva.duskova@csspraha.cz

Sromova 861, 198 00 Praha 9
tel.: 281 912 144

mobil: 604 724 628, 604 252 887, 731 063 278, 731 063 413
socialné pravni poradenstvi — tel.: 731 056 164, 731 056 735

Krizové centrum RIAPS

Regionalni Institut Ambulantnich Psychosocialnich Sluzeb
Chelgického 39, 130 00 Praha 3 — Zizkov

tel.: 8.00 - 16.00 hod.: 222 586 768

tel.: 16.00 - 8.00 hod.+ vikendy : 222 582 151

NON STOP LINKA DUVERY (24h kazdy den)- 222 580 697
e-mail: riaps@csspraha.cz

Sananim — pro zdvislé (na OPL, PC, gambling,...), poradna pro rodice zdvislych

OvCi Héjek 2549/64A
158 00 Praha 13
284 822 872
info@sananim.cz

Centrum Anabell — problémy s pfijmem potravy

http://www.anabell.cz/cz/nabizime

tel.: 774 467 293
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KRIZOVY PLAN

SIKANA

Skola je povinna Fesit ikanu ve $kole a na akci

ch porddanych gkolou.

A. Utitel je svédkem &ikany — brutéinfho nésilf

Je nutny zasah pedagoga &i jiné dospélé osoby ve tkole ku prospéchu obéti.

Odvedte okamzit& obé&t do bezpeci.

lhned se vratte zpét do t¥idy nebo do ni po3lete jiného pedagoga, pFip. pov
nékoho ze 34kd (zabranéni domluvé agresorli na kiivé skupinové vypovédi)!

Zalarmujte Feditelku 3koly a dal’i pedagogy, a domluvte se na spolupréci pfi vydetfovani—iza
cenu preru$eni wuky. Nejlépe rozdélit tiidu na 2 poloviny, zabezpetit pedagogicky dozor.
Pokratujte v pomoci a podpore obéti (dat obéti napit, zajistit |ékaFské vydetieni)! Po

navratu od lékafe nepoustét obét zpét do tfidy.

Kontaktujte zakonného zastupce obéti.

P¥i rozhovoru s zak. zéstupcem se vyvarujte slovu Sikana, lépe je pouzivat trdpeni nebo
ublizovani dit&ti. Hovofit s nimi ,na rovinu®, ujistit je, Ze se konflikt Fesi. Dohodnout s rodici,
jakym zptisobem bude zajist&na bezpeénost ditéte (nejlépe nechat doma).

Poutte rodie o tom, e mohou kontaktovat pravnika. Nékteré ptipady 3ikany nespadaji do
kompetenci $koly. V téchto pFipadech mohou mit rodice zajem redit situaci jinymi cestami.
Mohou Zalovat agresora u ob&anského soudu napf. za obt&Zovani, umyslné vystavovani

gfte dozorem

nepfijemnym zaZitkdm, stresu atd.

Ohlaste celou véc policii (pfip. kuratorovi pro mlédez).

Nasledovat by mélo vlastni vySetfovéni incidentu, vEetné zapisu a Fedeni dle Skolniho radu.
Zajistéte si podporu a pomoc externiho pracovnika, se kterym mé nase Skola navazanou
spolupraci, nevyjimaje pracovnika represivniho orgénu. To zvla8té v pfipadé, kdy Sikana
zahrnovala reédlné ohroZeni bezpe&nosti student nebo zaméstnanct Skoly.

B. U&itel se o &ikané od n&koho dozv(

OVERENI SITUACE

Zajistéte si podporu a pomoc externiho pracovnika, se kterym md va3e $kola navazanou
spolupréci, nevyjimaje pracovnfka represivniho orgénu. To zvlaté v pfipadé, kdy Sikana
sahrnovala rediné ohrozeni bezpeénosti studentli nebo zaméstnancu koly.

Zajistéte kolegy, ktefi budou spolupracovat na $etfenl. TFidni uitel maze

spolupracovat, ale nesmi byt hlavni vy3etiovatel.
Naleznéte vhodné informatory. Promluvte si s vice informatory, pfipadné je poZadejte, zda

mohou danou skuteénost dosvédtit, ale zérover na né nenaléhejte.
Naleznéte vhodné svédky.
Kontaktujte rodice.
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2. VYSETROVANI

* Jenutné, mit pfi vydetfovani tfeti osobu jako svédka.

® Pokratujte v pomoci a podpofe obéti.

e Zalnéte vyietiovani se ,zdravym jddrem”, nikdy nezatinejte agresory.

e Vedte rozhovor se sv&dky, rozhovor s obéti, rozhovor s agresorem/y.
- Nikdy nenaléhat a nechat je Fici, co chtéji.

3. HLEDANI NAPRAVY
A) METODA USMIREN(
Provadi se predeviim u potatetnich stadii $ikany a vykazuje-li agresor ochotu své chovani zménit.

e Domluvte usmifeni mezi aktéry Sikany, bez trestu.
e Rizen& hledejte népravy, vciténi se agresora do obéti tak, aby pochopil jeji utrpeni.

B) METODA VNEJSIHO NATLAKU

v

Provadi se u pokroilejsich forem Sikany.

Ustanovte vychovnou komisi.

e Pfinufte trestem viniky k zastaveni agresivniho chovani.
e Vedte individudlni rozhovor s agresorem a jeho rodici.
e Oznamte trest pfed celou tfidou.
e Zajistéte ochranu obéti.
4. DOKUMENTACE
O celém priib&hu vydetiovani je nutné provést zapis se vsemi konkrétnimi udaji.
KRIZOVY PLAN
KYBERSIKANA

Rozpoznat kyberkikanu je obtiinéjil, ne tomu je u klasické Sikany. Pravé ona specifika uvedend vyse
vyrazné ztéujl moZnost odhaleni kyberéikany. | pfesto si je mo¥né na chovdni 2aki viimnout znakd,
které nasvédéuji tomu, Ze by mohli byt aktéry kyberéikany. Vhodné je pozorovat chovani ditéte ve
Ekole, hlavné o plestévkdch, | doma, Lze zachytit varovné signdly, pfimé (chovdni okoli vidi ditéti) a
nepfimé (chovédni nebo vzhled ditéte) ukazatele pfitomnosti Sikany ve tideé.
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TABA i~

o Dukladné vyZetfete véechny incidenty tak, abyste mohli v pfipadé nutnosti kazensky
postihnout ty studenty, ktefi se kyberSikany dopustili. Jakmile identifikujete agresora/y,
2volte takové Fedeni, které je odpovidajici zdvaZnosti prohfedku a disledkam, které zpusobil.

e Ponechavejte si viechny diikazy kyberikany. Zaloite si slozku, kde budete mit viechny
snimky obrazovky, zpravy, zdznamy apod. Tak mizete demonstrovat zavainost chovéni a
jeho dopad na gkolu. Toto je rozhodujici zejména v pFipadech, kdy mate v Umyslu studenty
formalné potrestat (napf. podmine&nym vylougenim nebo vylou¢enim).

e Zajistéte si podporu a pomoc externiho pracovnika, se kterym md vase $kola navdzanou
spolupréci, nevyjimaje pracovnika represivniho orgénu. To zvIété v pfipade, kdy kybersikana
zahrnovala reélné ohrozen( bezpeénosti studentd nebo zaméstnancd 3koly.

e Informujte rodite kyberagresora o tom, e chovani jejich ditéte je brano véiné a na vasi skole
nebude tolerovéno.

e Pouctte rodite o tom, #e mohou kontaktovat pravnika. Nékteré p¥ipady kybersikany nespadaji
do kompetenci $koly. V téchto ptipadech mohou mit rodige zajem Fesit situaci jinymi cestami.
Mohou Zalovat kyberagresora u ob&anského soudu napt. za obt&Zovani, imysIné vystavovani
neprijemnym zazitkm, stresu atd.

e V pfipadech, kdy se kyberiikana odehrala prostfednictvim mobilniho telefonu, kontaktujte
mobilniho operatora. Shromazduje data, kterd mohou slouZit jako diikaz. Pfedtim, neZ je
vymaze, uchovava je po néjakou dobu na svych serverech.

e Kontaktujte a spolupracujte s Twitterem, Facebookem, nebo jakymkoli jinym webovym
prostiedim, kde ke kyber3ikan& dolo. Jejich zamé&stnanci jsou zvykli spolupracovat pfi feSeni
kybersikany a mohou vém asistovat pfi odstranéni zadvadného obsahu, shromazdovani
dlkaz®, nebo vdm mohou poskytnout kontakt na nékoho, kdo vdm miZe pomoci.

e Poutivejte kreativni strategie neformélnich fedeni, obzvlasté v pfipadech méné zévaznych
forem kybergikany, které nevyustily do zévazné Gjmy obéti (napfiklad mGZete od studentd
pozadovat, aby vytvofili plakéty proti kybersikané a vyvésili je po Skole).

KRIZOVY PLAN

NAVYKOVE LATKY

Pojem navykové latky zahrnuje veskeré latky (mj. omamné a psychotrop’m'), které jsou s.chop?’é

ovlivnit psychiku &lovéka, jeho soci4Inf chovéni a ovladaci nebo rozpoznavaci schoprlost'L Patfi _T,e.m ,

také alkohol a tabak. Konzumace navykovych latek osobami mlad&imi 18 let je povaZovéna za rizikové
olnich akcich neni piipustnél

chovani. Uzivani ndvykovych ltek v prostorach 3koly a na véech sk N
Viichni zamé&stnanci $koly maji oznamovaci povinnost k Fediteli $koly v pipadé, kdy Zdci omamné latky

uivaji, distribuuji nebo u sebe prechovavaji.
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TABAKOVE VYROBKY

Jak fesit konzumaci tabékovych wrobku ve $kole?

Tabakovy vyrobek je tfeba 24kovi vhodnym zplisobem odebrat a zajistit, aby nemohl
pokracovat v konzumaci.

Pedagog dale sepide o udalosti kratky zdznam s vyjadfenim Zaka (zejména od

koho ma tabékovy vyrobek), informuije tidniho utitele a pfeda zépis metodikovi prevence,
ktery jej zaloZi do své agendy.

Tidni ucitel informuje zdkonného zéstupce Zéka.

V zavainych ptipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se chovani
opakuje, vyrozumi $kola organ socidlné - pravni ochrany déti.

Jsou vyvozeny sankce dané Skolnim fadem.

ALKOHOL

Jak fesit konzumaci alkoholu ve $kole?

Alkohol je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

V pripadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivot8,
zajistime Zivotni funkce dle zésad prvni pomoci a voldme RZS (155).

JestliZe akutni nebezpeti nehrozi, postupuje pedagog nésledovné:

» Informuje TU, o udalosti sepiSe struény zdznam s vyjadienim Zéka (zejména odkud, od
koho alkohol md), ktery odevzda Skolnimu metodikovi prevence, ten jej zalozi do své
agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socidlné-pravni ochrany ditéte
a vycka jeho pokyn(i.

Zakonnému zédstupci ohlasi $kola tuto skuteénost

JestliZe se situace opakuje, splni $kola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni
ochrany déti.

Z konzumace alkoholu 3kola vyvodi sankce dané $kolnim tadem.

V piipadé podezieni na intoxikaci zaka mizZe provést pedagogicky pracovnik test na
pritomnost alkoholu (dechové zkouska) na zékladé piedem ziskaného souhlasu zakonného
zastupce. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje podle vy3e uvedenych bodu.

V pfipadé plnoletosti si Zak maze tabakovy vyrobek ponechat (Skolni ¥ad), ale nesmi jej uzivat
v dobé vyuky ¢&i distribuovat 2aki nezletilym.
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Jak fedit nélez alkoholu ve 3kole?

1) pedagog nalezne v prostoréch $koly alkohol

Tekutinu nepodrobuje zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly. . ‘
Nalezenou tekutinu ulo3i u vedeni $koly v pfipadé, Ze je Zak neplnolety. V pfipadé plvrjol'etostl
si 24k mGze alkohol ponechat ((kolni ¥4d), ale nesmi jej konzumovat & distribuovat zakd
nezletilym.

Sepie struény zéznam o udalosti, ktery pfedd metodikovi prevence.

2) pedagog zadrii u n&kterého nezletilého 4ka alkohol

Tekutinu nepodrobuje Z4dnému testu.

O nélezu ihned uvédomi vedeni $koly.

O nélezu sepiSe strugny zaznam, s vyjadfenim Z4ka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a Cas nélezu a jméno Z4ka. Z4pis podepide i 74k, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmita, uvede pedagog tuto skuteénost do zapisu.
Zdapisu a rozhovoru se zékem je pFitomen Feditel $koly nebo zastupce Zkoly. Zépis zaloZi $kolni
metodik prevence do své agendy.

O nélezu vyrozumi zakonného zastupce zaka. Pokud se jedna o opakovany nélez u tého? Zaka,
upozorni i organ socidlné-pravni ochrany déti.

V pfipadé potieby preda zajidténou tekutinu pfivolanému lékafi.

Skola vyvodi sankce dané &kolnim Fadem.

V pfipadé pInoletosti si Zdk mize alkohol ponechat (3kolni Fad), ale nesmi jej konzumovat

v dobé vyuky ¢i distribuovat 24ka nezletilym.

OMAMNE A PSYCHOTROPN/ LATKY (OPL)

Jak fesit konzumaci OPL ve $kole?

Névykovou latku je potieba Zakovi odebrat a zajistit, aby v konzumaci déle nepokracoval.

V pfipadé, Ze je Zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti
pedagog Zakovi Zivotni funkce dle zasad prvni pomoci a pfivold RZS (155).

Jestlize akutni nebezpeéi nehrozi, pedagog zaznamena vyjadreni Zaka a vyrozumi vedeni $koly.
V pfipadg, Ze Zék neni schopen dalsiho vyu€ovani, vyzve pedagog zékonného zastupce Zika,
aby si dité vyzved|.

Jestlize neni zékonny zastupce dostupny, vyrozumi kola organ socidlné-pravni ochrany ditéte
a vyc¢kd jeho pokynd.

Zakonnému zastupci ohlési $kola tuto skute¢nost i v pfipadé, Ze je Zak schopen vyuky.
Soucasné splni oznamovaci povinnost k orgdnu socialné - prévni ochrany déti.

(V pfipadé uZivatelova zéjmu nebo z4jmu jeho zdkonného zastupce poskytne Skolni metodik
prevence informaci o moznostech odborné pomoci.)
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* 5“;“’ Modl sankce dané Ekolnim fédem. Je tfeba rozlidit ulivatele od distributora =
uzivatel je nebezpetny sobé, distributor viem; distribuce je trestnym éinem

Jak Fedit distribuci OPL ve kole?

Distribuce mUze byt kvalifikovana jako trestny &in. MnoZstvi, které 34k distribuuje, neni nijak
rozhodujici.

Prechovavani OPL je také vidy protipravnim jednanim. Mnoistvi, které u sebe 23k v danou chvili ma,
je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednéni bylo blize specifikovno bud jako pfestupek nebo v
pFipadé mnozstvi vétéiho nez malého jako trestny Cin. Mno3stvi nema vliv na kazerisky postih, ktery je
stanoveny $kolnim fadem.

1) pedagog nalezl OPL ve 3kole

e Létku nepodrobuje Zzédnému testu.

e O nalezu ihned uvédomi vedeni 3koly.

e Za pfitomnosti dalsiho pracovnika 3koly vloZi latku do obélky, napisi datum, ¢as a misto
nalezu. Obalku prelepi, prelepeni opatfi razitkem $koly a svym podpisem a uschovaji ve
$kolnim trezoru.

e O nalezu vyrozumi Policii CR.

2) pedagog zadrZi u Zdka OPL

e Litku nepodrobuje Zédnému testu.

e O nilezu ihned uvédomi vedeni 3koly.

e O nélezu sepide stru¢ny zdznam, s vyjadrenim Zka, u kterého byla OPL nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno Zdka. Zapis podepiSe i Zak, u kterého byla OPL nalezena (nebo
ktery jej odevzdal). V pFipadé, Ze podepsat odmit, uvede pedagog tuto skute¢nost do zapisu.
Zépisu a rozhovoru se zakem je pfitomen Feditel $koly nebo zéstupce $koly. Zapis zaloi Skolni

metodik prevence do své agendy.
e O nélezu vyrozumi Policii R a informuje zékonné zastupce.
eV pfipadé, Ze je latka nalezena u 74ka, ktery se ji intoxikoval, preda pedagog latku pfivolanému

|ékafi.
3) pedagog mé podezfenl, Ze 34k m4 OPL u sebe

e Reteni této situace spada do kompetence Policie CR.
e Bezodkladné vyrozumi Policii R, zkonzultuje s ni daldi postup a informuje zakonného

zéstupce Zdka.
o 74k je izolovan od ostatnich a do pfijezdu Policie ¢R je nutné mit ho pod dohledem.

U #4ka v 24dném pfipadé neprovadime osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.
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KRIZOVY PLAN

KRADEZE A VANDALISMUS V PROSTREDI SKOLY

'y ’ ! H H e Si&( i mi
Krddeze, zejména mobilnich telefont, a dmyslné ni¢eni $kolntho majetku jsou nejcastejsimi forma
protipravniho jednani, se kterymi se Ize ve $kolnim prostredi setkat.

Jak postupovat pfi nahl4genf kradeze z4kem

® O udalosti pofidit zd&znam na zakladé vypovédi poékozeného.
® Vécohlsit na Policii CR.

® Vpfipadé, Ze je zndm pachatel, je tfeba ho nahlasit organu socialné - pravni ochrany ditéte.

Jak postupovat pfi vzniku Ekody zplisobené vandalismem

* Jakmile vznikne 3koda na gkolnim majetku, je tfeba o celé zaleZitosti vyhotovit zdznam a

pokusit se odhalit vinika.

V pfipadé, Ze vinika 3kola znd, mdze na ném (jeho zdkonném zastupci) vyméahat nahradu
Skody.

V pfipadg, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Zkolou ditéte k dohodé o
nahradé Skody, muze $kola vymahat nahradu soudni cestou.

KRIZOVY PLAN
ZASKOLACTVI

Zaskolactvi je poruchou chovani, kterd byva &asto spojovana s negativnim postojem ke kole, s
nepfijetim normy pozitivni hodnoty vzdélani, ale mize byt také projevem Sikany nebo reakei na
neprospéch. V nékterych pfipadech jej Ize charakterizovat jako komplex obranného jednani s cilem
vyhnout se nepfijemnosti, kterd je dédna konfrontaci netisp&$ného ditéte s Iépe prospivajicimi zaky
nebo poZadavky utitele na praci ditéte nebo ogekdvanou reakei rodi¢a na $patny prospé&ch. Pfi

Vi

hodnoceni zaskolactvi je velmi dlleZité zjistit pficinu.

Jak postupovat pfi zaskolactvi

e NejdaleZitéjsi je zjisténi pFiciny, pro€ se Zak k zdskoldctvi uchyluje. Teprve na zékladé tohoto
zjisténi je mozné se Zakem dale pracovat.

e Dalsim duleZitym Ukolem je ziskéni rodicd Zaka ke spolupraci, nikoliv k boji mezi $kolou a
zdkem.

Skenovano pomoci CamScanner
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® Vychovny poradce po poradé s roditi maze Zdka odeslat k vy3etieni do pedagogicko-

psychologické poradny, ktera provede jeho vy3etieni a pfipadné doporuéi fedeni dané situace.

Vyjimecné udalosti (koronavirova pandemie, valka na Ukrajiné,...)

Vzhledem k sougasnym celosvétovym situacim, které maji velky vliv na psychickou pohodu zakd jako
je napf. pandemie nového typu koronaviru Sars-Cov 2 nebo vélka na Ukrajing, jsou vichni
pedagogové pouceni, aby dbali zvy$ené pozornosti vici netolerantnimu chovani ¢i postojim Zakd

k sobé navzajem. Kazdy 74k pochazi z jiného rodinného zazemi a ocitd se tak v jiné situaci (zdravotni
stav &lend rodiny, ekonomicka situace, piibuzni &i pratelé z Ukrajiny nebo Ruska apod.).

Jak postupovat pfi projevech netolerance

e Pokud pedagog pozoruje zesmé&siiovani (zlehéovani) &i urdzky od Zaka vidi postoji &i nazoru
jiného #aka, pak zakroti a nastavi tolerantni formu jednani (projev pochopeni a pokud to neni
mozné, pak alespon neutralitu & ignorovani). Vi¢i takovémuto chovani se pedagog jasné
vymezi, da najevo, Ze takové chovani neni ve 3kolnim prostfedi pfipustné.

eV pfipadé, Ze se situace opakuje, informuje pedagog tfidniho ucitele a $kolniho metodika
prevence. Tridni utitel informuje zdkonného zdstupce Zaka (pokud se recidiva opakuje).

e Pokud Z3k reaguje naopak precitlivéle, pak je dobré Zdka odvést mimo tfidu a uklidnit jej.
Pedagog by se mél pokusit zjistit pri¢inu emoéniho vystupovani zéka a informovat tfidniho
ucitele. Tfidni ucitel informuje o udalosti zak. zastupce.

Plan nasledné intervence

S timto dokumentem budou sezndmeni viichni zaméstnanci $koly, zakonni zdstupci zaku a Zaci Skoly
a bude v8em pfistupny k nahlédnuti. Krizovy pldn bude dopliiovédn ¢i obmériovén v pfipadé vyskytu
nebo zvy3eni urtitého rizikového chovani na 3kole. Skola bude také postupovat v souladu se kolnim
Fadem, pracovnim fadem, bezpe¢nostnim Fadem, krizovym pldnem a minimalnim preventivnim
programem. Viechny tyto dokumenty jsou mezi sebou propojeny metodicky. Dokumenty budou
pravidelné aktualizovany a event. pfizpisobeny novym podminkdm Skoly. Zaméstnanci Skoly,
zakonni zdstupci Zaku i Zéci $koly jsou a budou i nadéle seznamovdni s novymi aktualizacemi.

SchvdlenovPrazedne 1.9.2023 = eeeeeens A ................................

Mgr. Iva Noskova
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Strategie prevence Skolni neldspésnosti

Tento dokument vychazi z vyhlasky ¢ 27/2016 Sb., vyhlaska o vzdélavani zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a zaki nadanych, ve znéni G&inném od 1.1.2021 a z vyhlasky
€. 72/2005 Sb., vyhld3ka o poskytovani poradenskych sluieb ve 3koldch a $kolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni u¢inném od 1.1.2021.

Cil strategie

Cilem strategie je v€asné zachyceni Zak( ohroZenych $kolni netispésnosti a vytvofeni vhodnych
podminek a strategii, které zvysi pravdépodobnost skolni Gispésnosti.

Pficiny Skolni neldspésnosti:

- VyVojové zmeény,

- osobnostni ladéni,

- socialni prostfedi (rodinné zazemi, negativni vliv vrstevnickych skupin,...),
- nerovnomérné nadani,

- somaticky stav,

- aktualni psychicky stav,

- aktudlni rodinny stav (rozvod rodicd, amrti v rodiné,...),

- specifické poruchy uceni a chovani (tj. dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie, poruchy
pozornosti, hyperaktivita/hypoaktivita, impulzivita, porucha paméti, mysleni, feéi, emoci aj.),

- odliSny matersky jazyk,

- zhoréena skolni dochazka.

Postup pfi reseni Skolni nedspésnosti

Eviduje-li tfidni ucitel nebo jinych pedagog Zaka, u kterého doslo k ndhlému vyraznému
zhor3eni prospéchu, informuje o tom bez zbytecného odkladu Skolni poradenské pracovisté
(metodika prevence, vychovného poradce) a vedeni 3koly. Pravidelné jsou clenové
poradenského tymu informovéani o Zacich se zhorSenym prospéchem ¢ dochdazkou na
pedagogickych radach, v pribéhu roku pak tfidnimi uciteli prostfednictvim zdznami o stavu
tfidy, jinymi pedagogickymi pracovniky Skoly ¢i zakonnymi zastupci.
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Vedeni Skoly nebo tfidni utitel prokazateln informuje (Bakalsfi — Komens) po pedagogickych
radach v 1. a 3. Etvrtleti $kolniho roku zékonné zastupce téch 14ka, ktefi jsou ohroZeni $kolnim
neuspéchem, tedy jsou hodnoceni klasifikagnim stupném 4 nebo 5 nebo jsou neklasifikovani.
Pokud se zhor3eni projevinahle jindy v pribéhu $kolniho roku, tfidni utitel o tom prokazatelné
informuje zdkonné zastupce bez zbyteiného odkladu co nejdfive. Spoluprice 3koly a
zdkonnych zastupct je stézejni. Zak ma moinost rozhovoru se 3kolni psycholozkou, ze kterého
by méla byt vyvozena hlavni pfi€ina zhor3eni prospéchu. Po zjisténi pficiny bude preventivni
tym 3koly postupovat nasledovné dle nékterého z boda:

a) poskytnuti pedagogické intervence,

b) doporuéeni Zdka k vySetfeni ve skolském poradenském zafizeni (PPP, SPC,...); pro tento
krok je potfeba souhlas zakonného zastupce éka; v pfipadé doporuéeni a na zakladé
souhlasu a Zadosti zdkonného zastupce bude vypracovén individudlni vzdélavaci plan
(IvP),

c) pfiprava a realizace planu pedagogické podpory &i individudlni vzdélavaci strategie,
které urcuji individualni postupy ve vzdélavani Zika, a to ve spolupraci se zakonnymi
zastupci, Zdkem samotnym a pfislusnymi vyucujicimi; efektivita pfijatych opatfeni je
pribéiné vyhodnocovana,

d) doporuceni wvyuiZiti sluieb odborniki (pedagogicko-psychologické poradny,
poradenska centra, zdravotnicka zafizeni, socidlni sluzby ¢i krizové-intervencni sluzby).

Zakladni zasady pro predchazeni skolni neuspésnosti:

- snaha o vytvoreni bezpecného klimatu ve 3kole i ve tfidé (seznamovaci kurz, tfidni vylety,
tfidnické hodiny, podpora Zakovskych aktivit — Skolni ¢asopis, krouzky,...),

- idk i zakonny zastupce jsou seznameni se strukturou, personalnim obsazenim a
kompetencemi poradenského tymu (metodik prevence, vychovny poradce, $kolni psycholog)
a dal$imi za¢astnénymi osobami (tfidni ucitel),

- prokazatelnym zpGsobem seznameni Zaku se Skolnim fadem a jeho dusledné dodrZovani,

- vytvofeni vhodného podnétného prostiedi pro vyuku Zéki ze strany vyucujicich (motivace,
vyuzivani rGznych metod a forem vyuky, spravedlivy pfistup ke viem Zakim, nabidka
konzultaci),

- vhodna a pravidelnd komunikace mezi $kolou a zékonnymi zastupci.

Projednano a schvaleno na pedagogické radé dne: 29.1.2024 GYMNAZIUM GAKOVIGE
m. 25, bfezno 100
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